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ПОКАЗАНИЯ К ЛЕЧЕНИЮ 
 
 
 
 

• псориаз (все формы, кроме генерализованно-пустулезной), парапсориаз 
• псориатическая эритродермия 
• экзема 
• ихтиоз 
• витилиго 
• грибковидный микоз 1-2 стадии 
• склеродермия в начальной стадии 
• красный плоский лишай 
• проритус 
• воспалительные заболевания суставов и позвоночника, псориатический 

полиартрит (неактивная фаза), остеохондроз, ревматизм 
• заболевания органов дыхания 
• ЛОР-патологии: хронический синусит (гайморит), хронические рецидивирующие 

отиты в стадии ремиссии, тинитус - шум в ушах (в том числе и неясной 
этиологии), болезнь Меньера, хронические риниты (гипертрофия аденоидов), в 
т.ч. и аллергические, фарингиты, тонзиллиты, ларингиты (в т.ч. 
профессиональные) 

• заболевания желудочно-кишечного тракта: болезнь Крона, язвенный колит, 
хронический гастрит (с повышенной или пониженной кислотностью), 
гастродуоденит, язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки (IBS - синдром, 
UC - колит), дисбактериоз кишечника (в т.ч. у детей), патологии печени и 
желчевыводящих путей: хронические панкреатит, холецистит, гепатит 

• проктологическая патология: проктит парапроктит вне стадии обострения, 
геморрой, трещины заднего прохода, выпадение прямой кишки, состояния после 
перенесенных хирургических вмешательств в данной области 

 
 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ЛЕЧЕНИЮ 
 
 
 
 

• эпилепсия, шизофрения 
• болезнь Паркинсона 
• перенесенный инфаркт миокарда давностью 2 месяца 
• инсульт давностью 6 месяцев  
• гипертоническая болезнь 3 стадии 
• дыхательная недостаточность 2-3 стадии 
• острые инфекционные заболевания 
• СПИД 
• туберкулез легких 
• почечная и печеночная недостаточность 
• пузырчатка 
• красная волчанка 

 
Больные, получающие кортизоновые препараты в любом виде (мази, таблетки), должны 

отменить их прием за два месяца до приезда, иначе на Мертвом море может произойти 
обострение заболевания, и процесс лечения будет менее эффективен. 
 
 


